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【販売時間】10:00～12:00

各支店、曜日と週で実施日を固定

売り切れ
次第終了

こまつなの林でかくれんぼ
JA大阪市キャラクター
「なにわ野菜ファミリー」

Illustration by 吉田ユウスケ

インスタグラム
配信しています

JAカード

　直売所・移動販売で
の購入で、ポイントを貯
めて使えます。直売所・
移動販売で配布します。

　直売所「おいで～菜」
でのお買物の際にJA
カードでお支払いいた
だくと５％割引に。ご質
問・ご契約は各支店へ。

　直売所の情報などタ
イムリーに配信します。

直売所・移動販売
ポイントカード

第１週

第２週

第３週

第４週

旧加美支店
（4月 4日）

旧瓜破支店
（4月 11日）

住之江支店
（4月 18日）

旧巽南支店
（4月 7日）

茨田支店
（4月 14日）

住吉支店
（4月 21日）

巽支店
（4月 5日）

東淀川支店
（4月 12日）

加美支店
（4月 6日）

東住吉支店
（4月 13日）

長吉支店
（4月 20日）

火曜日　　　水曜日　　　木曜日　　　金曜日

※月によって実施しない支店があります。
　また、月によって実施日程が変更になる場合もありますので、ご了承ください。

JA大阪市各支店を巡回！！

平野店
大阪市平野区平野西5-2-2  　TEL.06-6702-7739
【営業日時】月～土曜日（日・祝休み）9:30～15:00

 地元の農産物見に来て買いに来て

4月移動販売実施日程

東淀川支店
（4月 26日）
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Ｊ
Ａ
大
阪
市
で
は
、イ
タ
リ
ア
野

菜
を
大
阪
市
の
新
た
な
特
産
に
し
、

農
業
生
産
の
拡
大
に
つ
な
げ
る
取

組
み
を
、令
和
元
年
度
か
ら
行
っ
て

い
ま
す
。令
和
３
年
度
か
ら
は
、イ

タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
へ
の
販

売
拡
大
だ
け
で
な
く
、生
産
し
た
イ

タ
リ
ア
野
菜
を
使
っ
た
加
工
食
品

の
開
発
に
も
着
手
し
ま
し
た
。

　

第
一
弾
は
、令
和
３
年
９
月
に
発

売
し
た「
大
阪
生
ま
れ
の
ト
レ
ビ
ス

リ
ゾ
ッ
ト
」。組
合
員
の
試
食
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
い
、パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
中

身
も
改
良
し
た
商
品
が
店
頭
に
並

ん
で
い
ま
す
。続
い
て「
大
阪
生
ま

れ
の
ケ
ー
ル
ポ
タ
ー
ジ
ュ
」と「
大
阪

生
ま
れ
の
フ
ェ
ン
ネ
ル
ス
ー
プ
」を

開
発
し
、令
和
４
年
11
月
に
は
店
頭

販
売
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

ケ
ー
ル
を
使
っ
た
商
品
開
発
で

は
、ケ
ー
ル
に
豊
富
に
含
ま
れ
る
β

カ
ロ
テ
ン
や
ビ
タ
ミ
ン
C
な
ど
の

栄
養
素
を
気
軽
に
無
理
な
く
摂
取

で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
た
と
こ

ろ
、「
ト
レ
ビ
ス
リ
ゾ
ッ
ト
」開
発
の

際
に
協
力
を
仰
い
だ
幸
南
食
糧
株

式
会
社
か
ら
、ケ
ー
ル
を
パ
ウ
ダ
ー

状
に
す
る
技
術
を
持
つ
会
社
を
ご

紹
介
い
た
だ
き
、熱
湯
で
溶
か
す
粉

末
タ
イ
プ
の
商
品
化
に
こ
ぎ
つ
け

ま
し
た
。

　

ま
た
、開
発
に
あ
た
り
、ネ
ー
ミ

ン
グ
や
イ
ラ
ス
ト
な
ど
を
I
B
U

四
天
王
寺
大
学
短
期
大
学
部
の
学

生
ら
に
考
案
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。（
※
詳
細
は
9
ペ
ー
ジ
を
参
照
）

　

野
菜
の
生
産
者
は
も
ち
ろ
ん
、多

く
の
方
々
の
情
熱
の
詰
ま
っ
た
商

品
で
す
。直
売
所「
お
い
で
〜
菜
」の

店
頭
だ
け
で
な
く
、移
動
販
売
で
も

ご
購
入
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、是
非

お
試
し
く
だ
さ
い
。

《
内
容
量
：
2
1
0
g 　

 

2
5
0
円
》 

　

柔
ら
か
く
独
特
の
苦
み
が
特
徴
の
ト

レ
ビ
ス
。苦
み
を
活
か
し
な
が
ら
も
、チ
ー

ズ
や
ベ
ー
コ
ン
の
風
味
を
加
え
、食
べ
や

す
く
ク
リ
ー
ミ
ー
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

《
内
容
量
：18
g 
×
5
袋　

 

4
5
0
円
》 

　

栄
養
価
が
高
く
免
疫
を
高
め
る
働
き

が
あ
る
と
、青
汁
や
グ
リ
ー
ン
ス
ム
ー

ジ
ー
の
材
料
と
し
て
有
名
な
ケ
ー
ル
。苦

み
も
少
な
く
、と
て
も
飲
み
や
す
く
仕
上

が
っ
て
い
ま
す
。

《
内
容
量
：
2
1
0
g 　

 

2
0
0
円
》 　

　

独
特
な
上
品
な
香
り
が
特
徴
の
フ
ェ
ン

ネ
ル
。魚
料
理
の
香
り
づ
け
と
し
て
活

用
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
イ
タ
リ
ア
野
菜

で
す
が
、ス
ー
プ
に
す
る
と
、上
品
な
甘

い
香
り
と
味
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。
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Ｊ
Ａ
は
、地
域
の
農
業
を
守
る
だ
け
で
な
く
、組
合
員

や
地
域
の
皆
さ
ま
の
生
活
を
支
え
、よ
り
良
い
地
域
社
会

を
築
く
こ
と
を
目
的
と
し
た
農
業
協
同
組
合
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
大
阪
市
で
は
、地
域
の
皆
さ
ま
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
た
、暮
ら
し
を
支
え
る
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
仲
介
を

行
っ
て
い
ま
す
。仏
壇
な
ど
の
メ
モ
リ
ア
ル
商
品
か
ら
、住

宅
用
品
や
健
康
機
器
の
他
、暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
宝
飾

品
や
美
術
品
ま
で
幅
広
い
品
揃
え
で
す
。

　
提
携
先
業
者
の
ご
紹
介
に
あ
た
り
、何
よ
り
大
切
に
し

て
い
る
の
は「
信
頼
」で
す
。信
頼
で
き
る
商
品
や
提
携
先

の
選
定
は
も
ち
ろ
ん
、必
要
に
応
じ
て
、購
入
ま
で
の
サ

ポ
ー
ト
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。暮
ら
し

の
中
で
の
お
困
り
事
が
あ
っ
た
時
、購
入
を
検
討
し
た
い

商
品
が
あ
っ
た
時
、「
J
A
さ
ん
に
相
談
し
て
み
よ
」

「
J
A
さ
ん
な
ら
安
心
や
」と
お
声
掛
け
い
た
だ
け
る
よ

う
、取
扱
商
品
の
充
実
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ご
相
談
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、お
宅
に
お
伺
い
し
て

い
る
渉
外
担
当
や
支
店
の
窓
口
で
、お
気
軽
に
お
声
掛
け

く
だ
さ
い
。

放っておくと、こんなことに・・・・

無料で床下調査を実施します

春は羽が生えた成虫（羽アリ）が引越のために飛び立ち
1年で最もシロアリの活動が活発になる時期です！

気になる箇所がございましたら、お気軽にご相談ください。

床下調査の結果報告書をご提出させていただき、有料となる工事等が必要な場合は、
後日お見積書を作成します。採否はご自由です。即日工事は行いません。

築年数は関係ありません。
大切なのは、定期的な点検で、
早期発見と早期駆除をすること。
　シロアリ予防もできますので、

是非ご相談ください。

こんなことはありませんか？
□ 建物の周囲・庭先に古材がある

□ 庭先でシロアリを見た

□ 雨漏り、トイレが傷んでいる

□ 羽アリが何匹か舞い込んだ

□ 近所でシロアリ駆除をした

□ 増改築で床下の通気が悪くなった

□ 廊下等の床が「ブカブカ」する
      ところがある

　シロアリは地中から建物に侵入し、土台や床
束、柱等の下部が食害されます。被害は建
物だけではありません。コンクリート造建
物でも、シロアリがひとたび侵入すると、
内部の木材や家具などを食い荒らします。 《イエシロアリ》《ヤマトシロアリ》

床下調査床下調査

束柱
の被害

羽
アリ

シロ
アリ

羽
アリ

シロ
アリ

シロアリ被害で
後悔しないために
早期発見＆予防

大引
の被害
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メモリアル関連

健康機器関連

美術・宝飾品関連

　
毎
年
秋
に
、農
機
具
展
示
会（
会
場
：
営
農
促
進
セ
ン

タ
ー
）と
購
買
用
品
合
同
展
示
会（
会
場
：
本
店
別
館
ホ
ー

ル
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。展
示
会
で
は
、実
際
に
商
品
を

手
に
取
り
、実
演
を
見
た
り
説
明
を
受
け
な
が
ら
、じ
っ

く
り
と
納
得
の
い
く
ま
で
選
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。農
機

具
展
示
会
で
は
、展
示
販
売
だ
け
で
な
く
、ト
ラ
ク
タ
ー

な
ど
農
機
具
の
安
全
講
習
も
行
っ
て
い
ま
す
。日
程
は
、

本
誌「
萌
」や
支
店
店
頭
、渉
外
担
当
か
ら
も
ご
案
内
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、是
非
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

詳しくは次ページへ

「きこえ」にお悩みなら

「もしかして」と思ったら

購買用品
合同展示会

　　取扱い購買商品が一堂に会します
●住宅用品　●健康器具　●石碑・仏具　●美術品
●エーコープ商品　●農業資材　ほか

実際の機械に触れて試乗もできます
●ミニハウス　●空調服　●トラクター
●耕耘機　ほか

農機具
展示会

購買事業での主な取扱い商品（生活関連）

● 宝飾関連
● 美術工芸品関連
緞通・掛軸・屏風・蘇州刺繍・

印鑑・美術品リフォーム　など

● マッサージ機、電位治療器
   アルカリイオン整水器　など

● 石碑・石材関連
お墓の建立・傾き直し

追加彫り・洗浄 など

● 仏壇・仏具関連
お仏壇の修理・洗い

各種仏具用品

● 補聴器

《畳縁の取り付け作業》

《あんみつガラス紹介》
《金箔押しの作業》

《お墓の法名彫り作業》

● 畳　
新畳・表替・縁の貼替 など

● ふすま・障子
入替・貼替・枠の修理 など

● あんみつガラス
結露対策に、高い断熱性能
の二重サッシ

● シロアリ駆除

住宅関連

食品関連
● アルピナウォーター
宅配方式のミネラルウォーター

（レンタルサーバー）

● 旬鮮倶楽部
年間一括申込で毎月届ける頒布
会カタログ。果物・生鮮品・加工
品を多数掲載し、贈答用にも喜
ばれています。
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テレビの音量が
大きいと言われる。

玄関のチャイムの音が
聞こえづらい。

電話の声が
聞き取りづらい。

車の気配に
気づけない。

ひとつでも心あたりのある方は、ぜひご相談ください。

自分に合った補聴器を見つけるまでの流れ

補聴器は購入後からが大切。
メンテナンスや聞こえの調整等、全てご
自宅で行えます。その際の出張費用や点
検費用は無料です。

「本当に自分に合うかな？」
「買ってから後悔したくないな」
とご心配な方も、購入前に体験できる
から安心です。

補聴器の
７日間無料貸出

アフターサービス
ずっと無料

こんな「きこえ」のお悩みはありませんか？

まずは、渉外担当がご訪問した際やご利用の支店窓口でご相談ください。
ご訪問の日程調整をさせていただきます。

■ 専門スタッフがご自宅にご訪問してカウンセリング
専門スタッフがお客様のきこえの状況についてカウンセリングを行います。
日頃困っていること、悩み、不安、補聴器に対する疑問などについてもお話しください。

■ 聴力測定
補聴器の選定とフィッティング調整のために、まず聴力を測定します。

■ 補聴器のお試し
お客様の聴力に合わせて設定した補聴器で試聴を行います。
※補聴器は、使用開始前に適切なフィッティングが必要です。

■ 調整
補聴器で聞いた音への反応、言葉の聞き取り、音質、違和感によって微調整を行い、
お客様に合わせていきます。器種を変更して試す場合もあります。

■ 補聴器の選択
聴力データ、想定される使用環境、年齢、ご予算に合わせて
適正な機種を専門スタッフが選びます。

■ 補聴器の決定
試聴結果、操作性、形、色などをもとにお客様にあった補聴器を決定します。



7　JA大阪市 MOE　2023年 春号

自分の「きこえ」について知っていますか？

加齢による聴力の一般的な傾向

　聴力は一般的に 30 歳代を境に衰えはじめ、特
に高音域から低下していきます。
　高い音が聞こえにくくなると言葉の母音は聞こ
えるものの、子音を聞き取る力が低下していきま
す。そこで、例えば「佐藤さん」と「加藤さん」、
「広い」と「白い」のような言葉の聞き間違いが
起こりやすくなります。

年齢と聴力の関係

子音は母音に比べて短く弱く発音される上に周波
数が広く拡散するため、聞き間違いやすいのです。

さとう（佐藤）
→かとう（加藤）

さかな（魚）
→たかな（高菜）

例

難聴の程度

小さな声やささやき声は聞き取りづらい
テレビの音が大きいと言われる

普通の会話が聞き取りづらい
自動車がそばに来て初めて気づく

大きな声でも聞き取りづらい
大きな声でも聞き間違いが多い

耳元で大きな声も聞き取りづらい
普段の会話はほとんど聞き取れない

軽度

高度

重度

中等度

選べる
機種

耳かけ型 耳あな型

おしゃれなデザイン

リサウンド・ワン 耳あな型
充電式オーダーメイド補聴器
自然な “きこえ” と快適な使い心地を

電池交換不要で使いやすい

補聴器らしくないスタイリッシュなデザイン

様々な補聴器をご用意しています！
お好みや予算に合わせてご自身に合った補聴器をお選びください。

耳の形に合せた
オーダーメイド
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ニュース
JA大阪市の
活動やイベントを
レポート！

市民と農業者の交流の場

３年ぶりに農業フェア開催

営農販売課

女性会による読み聞かせ

審査の様子

即売会開始を待つ長蛇の列

営農

寺本 一義（大カブ）

末久 博史（ネギ）

村上 五百子（キクナ）

　令和４年11月19日、令和４年度大阪市農業フェアが鶴見
区の花博記念公園鶴見緑地で開催されました。農業フェア
開催委員会が主催し、大阪市が後援しているイベントで、
「都市農業に対する市民の理解を深め、都市と農業の共存
を図ること」を目的に毎年開催していましたが、新型コロナ
ウイルス感染症流行のため、３年ぶりとなりました。開催に
は、共済連の地域・農業活性化積立金を活用しています。
　菱井由一組合長が「秋の収穫の喜びを祝い、市内の新鮮
な農作物に親しんでいただける交流の場として、本フェア
を盛り上げたい」と挨拶。野菜や花きの販売の他、女性会に
よるバザーなども実施され、多くの方で賑わいました。
　同時開催された農作物品評会には306点の出品があり、
30点の入賞を選出しました。品評会後の即売会では、開始
約30分前から行列ができる盛況ぶりでした。

令和４年度 大阪市農作物品評会
入賞者発表

   大阪府知事賞 
橋本 幸雄（ホウレンソウ）

   大阪府農業会議 
   会長賞 　
松本 隆（ネギ）

   大阪府農業協同組合中央会
   会長賞 
種田 茂（ミズナ）

   大阪府花き園芸連合会
   会長賞 
菰田 昌宏（パンジー）

   なにわの伝統野菜 優秀賞 
伊藤 勇太（金時人参）

   大阪市経済戦略局長賞   
瀧田 義治（トウガン）
文野 聖二（ネギ）
越智 正和（葉牡丹）
椋本 修（富有柿）
白井 寛之（クワイ）
伊藤 勇太（小カブ）
岩﨑 重樹（キュウリ）
岩﨑 重樹（ナス）
外山 久（コマツナ）
外山 久（レモン）

   大阪市農業協同組合 
   組合長賞 
藤原敏彦（ミカン）
文野聖二（サトイモ）
松本記一（サツマイモ）
橋本千春（甘長トウガラシ）
田中莊滋（田辺大根）
寺本一義（小カブ）
芝嗣雅弘（サツマイモ）
松本　隆（サトイモ）
村上五百子（ダイコン）
村上五百子（ニンジン）

    大阪市長賞
住吉大社賞（大阪市長賞副賞）

※敬称略

髙田 武（レンコン）

藤本 泰一郎
（天王寺かぶら）
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準備を終えてお客様を待つばかりの運営スタッフ

東淀川支部技術部会・女性会

朝市とバザーを開催

JA大阪市東淀川支店

感謝状を贈呈する菱井由一組合長

IBU四天王寺大学短期大学部の学生らに

感謝状と記念品を贈呈

営農販売課

バザーコーナー

JA

　令和４年12月2日、JA大阪市技術部会・女性会東淀川支
部が、支店職員と本店組織活性対策課職員の協力のもと、
東淀川支店で朝市とバザーを開催しました。この朝市とバ
ザーは、JA大阪市が掲げる「一支店一地域貢献活動」の一
環で、毎年２回夏と秋に実施しています。女性会のバザーに
ついては、新型コロナウイルス感染症流行のため中止して
おり、３年ぶりの開催となりました。
　当日は、大阪産「ヒノヒカリ」の新米１キロを先着100名に
プレゼント。新鮮な市内産野菜を求め、整理券を配布する
ほどの行列ができました。
　３年ぶりのバザー再開の活気を前に、中川晃男東淀川支
店長は、「女性会・技術部会東淀川支部組合員、JA職員が一
体となって開催するこのイベントを、今後も継続して、地域
の皆さんに喜んでいただきたい」と話しました。

営農

　令和4年12月23日（金）、JA大阪市は、IBU四天王寺大学短
期大学部の谷口ゼミ（ライフデザイン学科）に対し、感謝状
と記念品の贈呈を行いました。
　同ゼミは、令和３年度にJA大阪市が取り組んだイタリア
野菜を使った加工食品「大阪生まれのトレビスリゾット」の
開発にあたり、ネーミングを担当していただきました。また、
大学の授業の一環として、近隣のスーパーで「大阪生まれの
トレビスリゾット」の即売会も実施。令和4年度には、JA大阪
市の加工食品第二弾である「大阪生まれのフェンネルスー
プ」のキャッチフレーズや、「大阪生まれのケールポター
ジュ」のイラストを考案していただきました。こうした貢献
に対する感謝状を贈呈するため、菱井由一組合長がIBU四
天王寺大学短期大学部に出向きました。
　JA大阪市は、IBU四天王寺大学短期大学部と令和4年８
月に包括連携協定を締結。加工食品の開発等にとどまらず、
多方面での産学連携に向け、関係を強化していく方針です。
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ニュース広報に届いた写真をご紹介

干支「卯」の額をいただく福中利夫専務

福娘が巽支店に来店

巽支店の繁栄を祈願

JA大阪市巽支店

　令和5年１月６日、大阪市浪速区の今宮戎神社（大米戎
講）の福娘６名が弥栄（いやさか）を祈念してJA大阪市巽支
店を訪れました。巽地区の福娘招致協力者が、JA大阪市各
事業の発展並びに巽支店の繁栄、地域社会とのつながり
強化を願って福娘を招致してから毎年開催され、今年で節
目の10年目となります。例年は、100名を超える方が福を授
かりに来店していましたが、新型コロナウイルス感染症流
行のため、昨年度に引き続き、規模を縮小しての開催となり
ました。
　午前10時20分頃に福娘が来店。着物と同じ色のマスク
を着用した福娘は「福をお受け取りください」と、福中利夫
代表理事専務やJA役員、巽支店長、招致した巽地区役員ら
に額や俵などを授与。締めには、福娘が「うーちましょ」の
かけ声で始まる上方締めを披露して、同支店の繁栄を祈願
しました。

JA

東住吉支部

東淀川支部

加美南支部

加美支部
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各支店の花壇で迎春に向けて植え替え

巽支部

茨田支部

城東支部

住吉支部

長吉支部

平野支部

瓜破支部

茨田支部

毎年12月に、技術部会・女性会の各支部で、迎春用の松竹梅や花の寄せ植え作りを行っています。
また、各支店の花壇も、技術部会会員と支部職員が協力して葉牡丹を植え込むなど、迎春の装いに整えています。
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組織活動には、「技術部会」など農家を中心とした組織の他
「女性会」「年金友の会」などがあり、

多くの組合員さんが様々な立場で活動しています。

ＪＡ大阪市 組織活動

広報に届いた写真をご紹介

11月29日（火） 
参加者7名

住
之
江
支
部

干
支
押
絵
講
習
会

（
住
之
江
支
店 

会
議
室
） 女性会  住之江支部 （𠮷田 壽實子支部長）

R４1月26日（火） 
参加者28名

平
野
支
部

新
年
親
睦
会（
奈
良
ホ
テ
ル
）

 女性会  平野支部 （天野 佳津子支部長）

R5

10月20日（木） 
参加者10名

瓜
破
支
部

手
芸
講
習
会

（
旧
瓜
破
支
店 

会
議
室
）

R４

1月19日（木） 
参加者12名

瓜
破
支
部

新
年
会（
信
貴
山 

十
三
屋
） 女性会  瓜破支部 （佐々木 久美子支部長

）

R5

11月25日（金） 
参加者32名

瓜
破
支
部

秋
の
日
帰
り
旅
行

（
滋
賀
県 

奥
琵
琶
湖
方
面
　

                            

胡
宮
神
社
）

 女性会  瓜破支部 （佐々木 久美子支部長）

R４

1月19日（木） 
参加者10名

東
淀
川
支
部

新
年
会

（
日
本
旅
館 

福
寿
会  

魚
捨
）

 女性会  東淀川支部 （西川 昇子支部長）

R5

1月18日（水） 
参加者9名

住
之
江
支
部

技
術
部
会
視
察
研
修

（
Ｊ
Ａ
大
阪
市 
         

営
農
促
進
セ
ン
タ
ー
）

技術部会   住之江支部 （谷 保男支部長）

R5

9月12日（月） 
参加者9名

巽
支
部

農
業
フ
ェ
ア
バ
ザ
ー

作
品
制
作
会

（
巽
支
店 

会
議
室
）

 女性会  巽支部 （霜村 弘子支部長）

R4

1月13日（金） 
参加者22名

加
美
南
支
部

新
年
日
帰
り
旅
行

（
奈
良
県 

橿
原
神
宮
と

               

総
本
家
平
宗
本
店
） 女性会  加美南支部 （木下 よし子支部長）

R5

 女性会  瓜破支部 （佐々木
 久美子支部長）
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よ も ぎ コ ー ナ ー「農」と農業者のための情報

シソ さまざまな用途を楽しむ 園芸研究家 成松次郎

　青ジソの若葉は大葉と呼ばれ薬味や精進揚げに、赤ジソの葉は梅漬けに利用されます。シソの発芽適温は

20～25度、生育適温は20～23度で、低温には弱いが高温には強い野菜です。また、シソは短日期（昼の時間が

夜の時間より短い季節）に花を付ける性質があり、9月ごろから穂が出てきます。シソは生育に応じて収穫方法

が変わり、子葉、若葉、花穂、未熟果はそれぞれ芽ジソ、大葉、穂ジソ、実ジソと呼んでいます。これを、シソの七

変化といいます。

【栽培時期】 中間地では4、5月が種まきの適期で、収穫期は6～10月です。
【品種】 大葉の品種は、葉色が鮮緑色で広卵形をして大きく、葉縁の欠刻が
深く、葉面に細かい縮みがある「青しそ」「青ちりめん」があります。赤ジソ

の葉取り用は「赤ちりめん」など葉色が赤紫色で葉形の大きい品種を用い

ます。

【苗作り】 直径7・5～9cmの小型ポリポットに4、5粒の種をまきます。
 セルトレーでは72穴のトレーを使い、2、3粒まきます（図1）。発芽後2回に分

けて間引き、1回目は本葉が開く頃に、成長の遅れた株、密になっている所

の株を抜き取ります。2回目は本葉3枚の頃に1本にします。

【畑の準備】 幅70～80cm幅のベッド（栽培床）で栽培する場合には、事前に
1平方m当たり苦土石灰150gを菜園全体に散布して耕しておきます。

   その後、堆肥2kgと化成肥料（NPK各成分10%）200gを施します（図2）。

【植え付け・追肥】 本葉5、6枚になったら、条間40cm、株間30cmに植え付け
ます（図3）。その後2週間おきに1平方m当たり30g程度の化成肥料を条間

にまき、根元に軽く土寄せします。

【病害虫の防除】 病気はほとんどありませんが、害虫ではハダニ、ハスモン
ヨトウなどがあり、アファーム乳剤などの登録農薬で防除をします。

【収穫】 葉が10枚以上になってから、下の方の葉の付け根からもぎ取るよう
に摘み取ります。収穫するとしおれが早いので、水に挿しておきましょう。

穂ジソの収穫期は先端の花穂が5、6輪開花している頃に穂先から15～

20cmで切り取ります（図4）。赤ジソは紫、青ジソには白い花が付きます。

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。

《    　　            》

《      　　            》

《      　　            》

《      　　      》
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お知らせ

 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、マスクの着用をお願いいたします。
 　感染の状況により開催を見送る場合がございますので、ご了承ください。

親子で農業体験(2回シリーズ） 参加者募集中 JA大阪市食農教育応援事業

開催場所 JA大阪市営農促進センター
大阪市平野区瓜破東6-3-64

《最寄り駅》 地下鉄谷町線「喜連瓜破」駅・ 「出戸」駅
　　　　　 より徒歩15～20分
※１家族につき1台までお車でのご来場も可能。

総務課 TEL.06-6793-8701（代表）

瓜破小学校

瓜破東小学校瓜破東中学校

瓜破出張所

喜連瓜破 出戸
地下鉄谷町線

長
原

長吉西
中学校

長吉西高校

市立
瓜破斎場

JA大阪市
営農促進センター

田植え・じゃがいも掘り体験

☆収穫したじゃがいもをお持ち帰り

応募方法

定　　員

参加費用

　　　　40名 （応募多数の場合は抽選）
※密を避けるため少人数にて開催します。
※当選発表は、開催案内の発送をもって行います。 
落選した方への連絡はございませんのでご了
承ください。

対　　象 大阪市在住の小学生とその保護者
（第１回・第２回どちらも参加可能な方）

　　　　《送 付 先》 JA大阪市  本店  総務課
　　　　　〒547-0004 大阪市平野区加美鞍作2-2-1
《必要事項》
     ①郵便番号  ②住所  ③電話番号  ④代表者氏名   　              
　  ⑤参加者全員の「氏名（ふりがな）・年齢・性別」

《応募締切》 令和5年 6月2日（金）必着

FAX. 06 -6794 -4495

　　　　お１人様１回 1,000円（当日お預かり）
※未就学のお子様は無料で参加できます。
　保護者と一緒に体験してください。

第１
回

お問合せ

ハガキまたはＦＡＸにて、
必要事項を記載の上ご応募ください。

※小学生のお子様と一緒に、未就学のお子様も参加でき
　ます。但し１家族４名まで。

09：45
10：00
10：15
10：45
12：00

営農促進センター集合
開会・あいさつ
じゃがいも掘り体験
田植え体験
解散

 

第２
回
稲刈り・さつまいも掘り体験

09：45
10：00
10：15
10：45

12：00

営農促進センター集合
開会・あいさつ
さつまいも掘り体験
稲刈り体験
精米ライン・米定温倉庫見学
解散

☆収穫したさつまいもとお米1kgをお持ち帰り

　　　　令和5年 
　　7月1日（土）
 10：00～12：00
荒天候予備日：7月8日（土）

開催
日時

　　　　令和5年 
　　11月4日（土）
 10：00～12：00
荒天候予備日：11月11日（土）

開催
日時
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茨田支店
東淀川支店

JA大阪市 ホームページアドレス　
https://www.ja-osakashi.or.jp/

本店資産管理相談課
（組合員相談センター）

営 農 促 進 センター

直売所おいで～菜平野店

☎06-6791-3901

☎06-6700-6111

☎06-6702-7739

☎06-6793-8701
☎06-6758-0521
☎06-6791-0546
☎06-6702-0852
☎06-6701-7500
☎06-6691-0293
☎06-6681-4174
☎06-6709-2255

本 店
巽 支 店
加 美 支 店
平 野 支 店
東住吉支店
住 吉 支 店
住之江支店
長 吉 支 店

☎06-6912-1000
☎06-6328-4567

「不断の改革 不断の挑戦 目指せ 地域のオンリーONE!」

◆ 組合員数

◆ 職 員 数

（令和5年2月末現在） 3,320億4,633万円
762億4,516万円
5,588億5,436万円
97億4,235万円
1億7,104万円

1,019名
19,085名
239名

◆ 貯金残高
◆ 貸出金残高
◆ 長期共済保有高
◆ 年金共済保有高
◆ 購買品供給高

正組合員
准組合員

よ も ぎ コ ー ナ ー

開催日時
開催場所

料　金対　象

令和5年 4月23日（日） 10：00～16：00　
平野区画整理記念会館　
どなたでも　　　　　入場無料

※新型コロナウイルスの影響により中止の場合も
あります。開催の有無はHPにてご確認いただく
か、お電話にてお問い合わせください。

※必要書類・提出について
の注意事項等は、各支
店までお問い合わせ下
さい。

販売実績のある農家（販売金額に制限なし）
令和４年６月から令和５年５月に購入した肥料
令和４年度～５年度の２年間において、化学肥料の２割低減に向けた取り組みを行う農業者
《化学肥料低減計画書（チェックシート）の提出》

令和５年５月末まで

対　　象
支援対象
申請対象

申請期限

肥料価格高騰対策の申請が始まっています
～肥料価格高騰に直面する農家の皆様を支援します～
　肥料価格高騰による農業経営への影響を緩和するため、化学肥料の２割低減
の取組を行う農業者の皆様に、肥料コスト上昇分の７割を支援します。

第213 回

開催日時

開催場所

料　金
申込方法

令和5年 5月11日（木）
13：30開演（13：00開場）　
平野区画整理記念会館２階和室
120名　　　　　　
1,000円　
会館窓口・
チケットぴあ

定　員

2ヶ月に1度の恒例落語会。

ひらの寄席映画会「モリのいる場所」

開催日時

開催場所
料　金

申込方法

毎週 水曜日　9：30～10：30　
平野区画整理記念会館
1回15名　　　　　1回500円　
会館窓口・電話

定　員

イスに座って無理なく楽しく！正しいトレーニングでバ
ランスを保ち、筋力をつけて健康な体を作りましょう。

1977年に97歳でなくなった実在の画家・熊谷守一と妻
秀子を、名優・山﨑努と樹木希林が演じる。モリと秀子の
円熟夫婦に日本中が笑いと涙に包まれる。

健康椅子体操教室
屋内開催だから雨でも楽しめます
掘り出し物や、ハンドメイド、ワークショップ、
キッチンカーなど、色々なブースが集合！

Kukakuフェスティバル フリーマーケット
入場
無料

桂 白鹿
笑福亭 飛梅
桂 春若
桂 歌之助
笑福亭 学光

（出演順）

本誌は、府内及び全国の一部JA（系統含む）、府内及び全国の主要図書館、関係団体、JA大阪市店頭において配布。また、JAグループ内で実施される広報誌コンクールへの応募も行っています。

《主催・お問合せ》  公益財団法人 平野区画整理記念会館   
　　　　　　　　大阪市東住吉区中野2-7-16　　TEL.06-6702-0513　.　
　　　　　　　　会館HP  https://kinen100.wixsite.com/kinen

開催日時

開催場所

料　金
申込方法

定　員

令和5年 4月30日（日）
10：30上映（10：00開場）　
平野区画整理記念会館1Fホール
200名　　　　　　500円　
会館窓口・チケットぴあ

監督：沖田修一
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